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Le contexte 

Le Marathon Du Gabon (MDG), première course africaine 
labélisée IAAF, organise pour la 3e année consécutive, la 
course exclusivement féminine dénommée La Gabonaise. 

S’étendant sur un parcours de 5 kms, La Gabonaise est 
une course militante désormais placée sous la cause de la 
lutte contre les cancers féminins au Gabon, cheval de 
bataille de la Fondation SBO pour la Famille, à travers 
son programme “Agir contre le Cancer”. 

Inédite en Afrique Centrale, cette course contribue à renforcer 
l’ouverture du dialogue sur les cancers féminins, importance de 
la détection précoce, de la vaccination et de la non 
stigmatisation des patients. D’année en année, elle se 
positionne comme un véritable rendez-vous féminin, 
permettant ainsi le rassemblement de plus de 4000 femmes 
venues d’horizons divers autour d’une cause commune. 
 

La Gabonaise, une course 
100% féminine: 5 kms 
dédiés à la lutte contre les 
cancers féminins. 
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Notre engagement  

Dans le cadre de ses initiatives en faveur des femmes et de la 
jeunesse, la Fondation SBO pour la famille s’engage dans la 
prévention et le traitement des cancers au Gabon, et en 
particulier pour les cancers du col de l’utérus et du sein. 

Associée à la Fondation Lalla Salma Prévention et Traitement 
des cancers, la Fondation SBO a pour vision de faire du 
Gabon un pôle d’excellence dans la lutte et la prise en charge 
des cancers en Afrique Centrale. 

Les objectifs à court terme sont de rendre l’ensemble des 
services de l’Institut de Cancérologie de Libreville 
opérationnels grâce à la mise à disposition des ressources 
humaines très spécialisées, à la formation de base et formation 
continue de cadres de santé gabonais. En parallèle, une 
stratégie de lutte contre les cancers féminins  adoptée par le 
Ministère de la Santé, incluant le plan de mise en place de la 
détection précoce des cancers du sein et du col de l’utérus, a 
été mise en place. 

 

Nos actions 

Alors que le monde entier célébrait pour la 22e fois le mois 
d’Octobre Rose, la Fondation SBO lançait quant à elle, la 1ere 
édition en 2014 au Gabon. Cette année, une 2e édition de la 
campagne Octobre Rose, dont le message fort reste “ Les 
cancers féminins, parlez-en aux femmes que vous aimez” a été 
exécutée dans 4 des 9 provinces du Gabon, à savoir : 
l’Estuaire, le Haut-Ogouué, l’Ogouué-Maritime et le Woleu-
Ntem . 

En effet, la Fondation SBO a mis en place un dispositif précis 
permettant le développement de 47 structures de santé dans 
les 4 provinces, impliquant ainsi 180 prestataires de soins 
préalablement formés. 

En support à une campagne de communication d’envergure 
nationale, les résultats de la 2e édition se montrent plus 
satisfaisants que ceux de l’année précédente: 

- plus de 8500 femmes ont bénéficié d’un examen du sein 
et du col de l’utérus 
! 116 femmes référées pour un diagnostic du sein 
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! 347 femmes référées pour un diagnostic du col de 
l’utérus 

- plus de 77 000 personnes sensibilisées 

- 57 591, dont 6500 sur le dépistage, appels reçus sur la ligne 
gratuite et anonyme 1455 

 

La Fondation SBO et le Marathon Du Gabon 

Depuis 2014, le Marathon du Gabon et la Fondation SBO 
pour la Famille travaillent main dans la main pour lever les 
tabous sur le cancer au Gabon. Pour la 2e fois, le Marathon du 
Gabon offre une plateforme interactive, féminine et positive à 
la Fondation SBO dans le cadre de son programme Agir 
contre le Cancer. De ce fait, la course La Gabonaise qui 
s’inscrit sous la cause de la lutte contre les cancers féminins, a 
pour objectifs de: 

• Parler du cancer, informer, mobiliser 
• Convaincre les femmes de l’importance de la détection 

précoce, et de se faire dépister 
• Sensibiliser également les hommes aux cancers féminins 
• Donner de l’espoir 

Dans la lignée de ces objectifs communs, la totalité des 
inscriptions de la Gabonaise sera entièrement reversée par le 
Marathon du Gabon, pour  la Maison d’Alice, un 
établissement pensé comme une structure d’accueil et de 
séjour gratuite dédiée aux patients atteints d’un cancer et qui, 
par leur statut économiquement faible, sont dans l’incapacité 
de se loger et/ou d’assurer leur transport jusqu’au centre de 
traitement. 

 

La Gabonaise, édition 2015 

Cette année, la course La Gabonaise se tiendra sous le format 
suivant: 

• Date: Samedi 28 Novembre 2015 
• Heure: 9h00 
• Lieu: Libreville, Tribune officielle 
• Plus de 4000 femmes qui courent ensemble pour la lute 

contre les cancers féminins 
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La Première Dame de la République Gabonaise, Sylvia 
Bongo Ondimba, ainsi que l’athlète française, triple 
médaillée Olympique, Marie-Josée Pérec se joindront au 
plus de 4000 participantes attendues en présence de grandes 
personnalités africaines qui ont souhaité apporter leur soutien 
à l’initiative : 

- La Première Dame de Guinée, Mme Djéné Kaba Conde 

- La Première Dame da la République Démocratique du 
Congo, Mme Marie-Olive Lembe Kabila 

- La Ministre de la Culture, et représentante de la Première 
Dame de Guinée Equatoriale, Mme Germina Mokui Mba 

- La Ministre Délégué à la Protection Sociale, et représentante 
de la Première Dame du Ghana, Mme Dela Sowa. 
- La Ministre déléguée aux Affaires Etrangères du Niger, Mme 
Kaffia R. Christelle Jackou 
- Mme Gimbiva Dogara, épouse du Président du Parlement du 
Nigéria 
 

Sylvia Bongo Ondimba : Pourquoi je cours “ La 
Gabonaise” 

Pourquoi je cours « La Gabonaise » ?  
Parce que « La Gabonaise » est une course militante de 5 kilomètres, 
dédiée aux femmes. Pas moins de 4000 femmes, unies, solidaires, 
déterminées à relever un défi sur elles-mêmes pour porter haut une cause 
commune. 
Parce que pour moi engagement rime avec action, courage, audace…  
Parce que je veux partager ma ferme conviction : le cancer n’est pas une 
fatalité. On peut améliorer sensiblement le vécu des patients, dans le 
respect de leur dignité. On peut en guérir. On peut le VAINCRE. En 
informant, en sensibilisant, en agissant. 
C’est pourquoi je cours « La Gabonaise »! 
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En savoir plus 

 

www.fondationsbo.org 

www.facebook.com/fondationsbo 

https://twitter.com/fondationsbo 

 

 


