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Pour la 21¢éme année consécutive, le mois d’octobre est dédié a travers le
monde a la sensibilisation aux cancers féminins et plus spécialement au
dépistage du cancer du sein. Des événements, des campagnes de
communication sont organisés tout au long de ce « mois rose » afin de
mobiliser les populations en réaffirmant les enjeux et les bénéfices du
dépistage précoce ainsi qu’en soutenant le personnel de santé dans leur
role d’information et de prise en charge de leurs patientes.

Parce que notre combat contre le cancer est 'une de nos priorités, la

en mettant I’accent sur I'importance de la
détection précoce des deux cancers les plus meurtriers dans notre pays :
les cancers du sein et du col de I'utérus, sur lesquels la FondationSBO
s’est focalisée des la mise en place de son programme Agir contre le
cancer, aussl bien dans la formation du personnel médical que dans
I’équipement des structures hospitalieres.

(’est avec ce slogan que la Fondation SBO a lancé le 03 octobre dernier
sa grande campagne de sensibilisation pour le dépistage précoce des
cancers du col de I'utérus et du sein.

Cette 1ere édition visait plusieurs objectifs :

- parler du cancer, lever les tabous, dénoncer les stigmatisations

- informer de maniére a susciter une mobilisation nationale contre
cette pathologie ;

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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- convaincre les femmes et les jeunes filles de I'importance de se
faire dépister tres tot en insistant sur la gratuité de l’acte dans les
structures publiques ;

- redonner confiance et espoir a ceux et celles que la maladie
frappe d’'une maniere ou d’une autre

- encourager le dialogue via le 14 55, la ligne gratuite et anonyme
d’écoute et de conseil dédiée aux femmes.

Une mobilisation fantastique du personnel de santé !

Du 06 au 31 octobre, de nombreuses activités ont été menées au
niveau des 16 structures dotées d’unités de Détection Précoce du
Cancer du Sein et du Col (DPCSC) et dans les lieux publics les plus
fréquentés par les femmes. « Les journées roses » ont constitué le
point d’orgue de cette vaste campagne de sensibilisation ou chaque
jour, une unité était mise a I’honneur pour une opération de
dépistage de masse. La participation des femmes a été immédiate et
le personnel de santé a formidablement répondu présent | Conseils,
sensibilisation, dépistages, accompagnements des cas suspicleux,
gynécologues, médecins, sages-femmes et infirmieres ont été sur
tous les fronts. I’équipe du CHR de Melen a méme pris I'initiative
d’accompagner volontairement la caravane rose de la FSBO sur les
routes de Ntoum, Kango et Cocobeach !

Parallelement a ces actions de terrain et de proximité menées avec
I'énorme soutien de nos volontaires, une campagne

de communication a été lancée au niveau national afin de
conscientiser et encourager les femmes a se faire dépister.

Parlez-en aux femmes que vous aimez




La caravane mobile de sensibilisation, d’'information et de conseil a
sillonné Libreville et la province de ’Estuaire a la rencontre des
populations pendant toute la durée de la campagne et le

a permis a tout un chacun de
bénéficier d’informations précises sur le sujet.
Enfin, les journées portes ouvertes du 28 au 30 octobre a I'Institut de
Cancérologie de Libreville (ICL) ont été I’occasion pour le grand public
de découvrir cette magnifique structure de pointe enticrement consacrée
au traitement des cancers.

Aujourd’hui, la Fondation SBO, par le biais de la cérémonie de cloture
da la campagne Octobre Rose, souhaite

1. Remercier le personnel médical ayant participé a cette campagne
pour leur mobilisation et leur engagement

2. Publier les résultats de la campagne

3. Présenter le Guide Pratique de Détection Précoce des cancers du
col de I'utérus et du sein

Parlez-en aux fenmes que vous aimez
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Le Guide de Détection Précoce

Le guide de bonnes pratiques en matiere de détection précoce des
cancers féminins au Gabon a été réalisé pour aider les prestataires de
soins et les equipes de supervision/encadrement impliquées dans les
activités de détection précoce des cancers du sein et du col a tous les
niveaux de la pyramide de soins de santé.

Il est destiné, aux directeurs des programmes, responsables de gestion
du programme au niveau central et local, superviseurs, formateurs,
administrateurs et prestataires de soins et aux agents de santé.

Ce guide a été initié et concu par la Fondation Sylvia Bongo Ondimba
avec 'objectif de contribuer aux efforts du Ministere de la Santé pour
améliorer la santé des femmes, en soutenant les activités de prévention
adaptées, abordables et efficaces pour la prévention et la lutte contre le
cancer du sein et du col de 'utérus.

Ce guide se focalise sur les éléments pratiques de base nécessaires a tous
les niveaux et aux différents stades du processus de prise en charge en
matiere de lutte contre les cancers féminins, allant de la prévention, par
le biais du dépistage, au diagnostic et au traitement. Il présente les
différentes options de prestations de soins convenant a différents
contextes géographiques et culturels, et a différents niveaux de
ressources. Les prestataires de soins trouveront toutes les notions qui
correspondent le mieux a leur contexte et a leur situation de soins pour
agir efficacement contre le cancer du sein et du col de 'utérus.

Parlez-en aux fenmmes que vous aimez




20 Agir contre
7 Le Cancer

Les prestataires de soins, les superviseurs et les formateurs pourront
utiliser ce guide comme :

* Une ré¢lérence fournissant information utile en matiere de DPCSC ;
* Une synthese des différents aspects de dépistage et de prise en charge
des cancers féminins ;

* Un outil de formation, de connaissances et d’'informations ;

* Un moyen pour ré¢pondre a certaines situations particulicres et pour
comprendre les interactions entre les différents intervenants en matiere

de DPCSC

500 exemplaires seront distribués aux professionnels de santé.

Parlez-en aux femmes que vous aimez




0

Agir contre
Le Cancer

Agenda

Introduction (Mme Simone MENSAH, Vice-Présidente de la Fondation SBO

Mot d’ouverture (Dr Anne-Marie ANTCHOUEY AMBOURHOUET)/
représentant du Ministere de la Santé et de la Prévoyance Sociale

Les Cancers féminins : situation au Gabon
*  Questions/réponses (5 min)

Film « minutes contre le cancer »

Octobre Rose 2014 : Présentation des résultats (Dr Nathalie AMBOUNDA |
Directrice du Programme National de Prévention et Controle des Cancers (PNPCC)/
Erwan LE GRAND, Directeur des Programmes Fondation SBO

*  Questions/réponses

Présentation et lancement du Guide de Détection Précoce (Comité de rédaction /
relecture : Dr Nathalie AMBOUNDA, Pr Simon ATEGBO,Pédiatre, Directeur
médical: Centre Hospitalier Universitaire d’Agondjé, M. Driss CHENNAQ) ,
Coordinateur des Programmes de Santé Fondation SBO, Dr Houssam HADDAD,
Onco- Radiothérapeute, Institut de Cancérologie de Libreville, Dr Ismaél Hervé
KOUMAKPAYT Cancérologue Biologiste, Institut de Cancérologie de Libreville
Questions/réponses

Mot de remerciements (Mme Simone MENSAH, 5 min) ;

La conférence sera suivie d’un cocktail offert par la Fondation SBO.

Participants:

Personnel de santé impliqués dans les unités de DPCSC (gynécologues, médecins,
sages-femmes, infirmieres)

Programme national de lutte contre le cancer, ICL et Ministere de la Santé
Membres de I’équipe FSBO

Volontaires FSBO

FNUAP, OMS, UNICEF, ONUSIDA

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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Octobre Rose: Les Résultats

Sensibilisation/Informations Directes

39 626 personnes sensibilisées dont:
- 33 506 Femmes

- Et 6 120 Hommes

Sur la ligne 1455,

40 937 personnes ont appelé, bénéficié de conseils et d’orientations sur le
sujet

Dépistages du cancer du sein et du col de 'utérus

2 680 Femmes dépistées dont:

- 241 référées vers des unité de diagnostic pour des cas de suspicions de lésions

précancéreuses du col de 'utérus
- 100 référées vers des unités de diagnostic pour des suspicions de tumeur au niveau du sein

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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Dr Eyang Obame Elise

Directeur de I’hopital régional Estuaire de Melen

“Le dépistage se passe trés bien dans nos locaux. Nous avons recensés a peu prés 300 personnes pour celte
premuére journée. Et pour les recevor; nous avons mis 5 postes afin que cela soit flurde. Pour toucher autant
de femmes nous avons sensibilisé les associations de la région, en leurs expliquant le bien_fondé de cette
action. Pour ces femmes qui sont encore réticentes, nous pensons que c’est parce que le message n’est pas
encore bien passé. 1l faut savoir que lorsque ces femmes entendent parler du dépistage du cancer du col ou
du sein, elles voient déja la pathologie. Aussi, aujourd’huz, nous avons essayé de sensibiliser les femmes, en
les expliquant que lobjectif de cette campagne était de dépister les lésions précancéreuses, qui peuvent se

transformer; et les traiter. En outre, toutes les femmes qui ont déja une vie sexuelle active sont concernées
par ce dépistage™.

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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Angone Brigitte

48 ans- Commergante- Concubinage- 2 enfants
Hoépital Sino-Gabonais

“Clest une tres | . L it pour nous qui n’avons rien.
Parce que st tu w’as rien n”’a mangé, tu ne peux pas penser ale sozgner Et cest ce qui_fait en sorte qu’on
traine les maladies pendant des années sans le savoir™.

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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Moucketou Joel,

27 ans-Gendarme-Célibataire-Sans enfants
Centre de Santé d’Okala

“Cestun oIS duoes, o eou la_femme qui contribue a la bonne marche de la famaille. Et
lorsqu’elle est touchée, c’est toute la_famalle quu est paralysée. Aussi, en tant qu’homme nous devons inciter
les femmes qui nous sommes proches d’aller se faire dépister™.

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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Contact Presse

Catherine Engohan
Responsable Communication

Fondation SBO

Tel : 07 33 22 87

www.fondationsylviabongoondimba.org

Facebook: FondationSBO

Parlez-en aux femmes que vous aimez
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