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J'ai toujours voulu participer à ce genre 
d'expérience. Sur le terrain, les réaction 
m'ont semblé importantes, elles permettent 
de réaliser à quel point nous les jeunes, 
sommes laxistes quand il s'agit du VIH/
SIDA, Moi, j'ai été convaincu, et je vais 
convaincre d'autres jeunes. 
Engone Louis Santos, 18 ans

Je me rappelle que plus jeune, mes parents me 
sensibilisaient sur le Sida, les grossesses 
précoces et les Maladies Sexuellement 
Transmissibles.  Je me souviens aussi de ma 
première expérience sans préservatifs, j'en suis 
ressorti avec une IST. Ce jour-là, je me suis 
promis de ne plus jamais "sortir non couvert".  
Le dire aux autres, partager avec eux, c'est 
important.

Elie David Mbongo’o, 22 ans

J' ai décidé d'être volontaire afin de 
sensibiliser mes soeurs et frères sur le danger 
que représente le vagabondage sexuel. C’est 
quelque chose de très inquiétant à Mitzic. 
Etre volontaire a été un choix personnel, car 
dans ma famille, je n'ai pas vraiment de bons 
exemples. C'est une façon pour moi de les 
aider autrement. 

Edou Aba'a Gabriel, 16 ans

« Comment attrape-t-on le VIH/SIDA ? » 
C'est la question la plus récurrente sur le 
camp.Beaucoup, surtout, les jeunes filles sont 
intéressées par le port de préservatif  féminin. 
Nous en sommes contents. Il y a deux mois, 
nous avons procédé à un dépistage du VIH/
SIDA ici à Oyem: 71 personnes volontaires: 5 
étaient séropositives. La majorité était des 
femmes. C'est encore beaucoup, nous ne 
devons pas nous arrêter de sensibiliser, juste 
pour cette raison. 
Mr Abessolo et Mr Mbadinga  
DGPS 

C'était une expérience unique. Nous 
avons essayé de sensibiliser les gens. 
Nous avons appris autant qu'ils ont 
appris. Le plus important pour moi 
a été d’être en contact direct avec les 
populations, de les sensibiliser en 
Français et en langue, pour qu'ils 
comprennent mieux le message.  

Keith Oumar, 20 ans

OYEM

BITAM
les jeunes comme nous peuvent encore 
sauver la jeunesse gabonaise juste en 
adoptant le préservatif  à chaque 
rapport sexuel. J'ai appris à me 
protéger, je l'apprends désormais aux 
autres. Il faut que les filles comprennent 
qu'une grossesse précoce peut 
fortement perturber leur avenir. 

Mangue Ornelia, 16 ans
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22 000
préservatifs distribués  

 59%
seulement des personnes interrogées 
pensent que le préservatif  est un moyen 
fiable de se préserver du VIH.

LES CHIFFRES

personnes sensibilisées directement par 
l’équipe de volontaires sur le terrain         

(4 jours de caravane et  3 camps)

12 220

Sensibiliser, informer et prévenir les jeunes 
des Infections Sexuellement Transmissibles 
(IST), du VIH/SIDA et des grossesses  
précoces. 
Avec nos volontaires mobiles et formés par la DGPS, nous les 
avons écouté, nous leur avons parlé mais surtout,nous leur avons 
expliqué, de manière ludique et sans tabou, les bons 
comportements à adopter pour bien se protéger et les dangers 
d’une sexualité non responsable.  
Découvrez les chiffres & les témoignages de cette seconde 
étape de la campagne Safety First à Mitzic, Bitam &  
Oyem!


